Vive en comunidad
 Estudio en grupo pequeño
Resumen del volumen
Cree con valentía
Estén alerta. Permanezcan firmes en la fe. Sean valientes. Sean fuertes. Y hagan todo con amor (1 Corintios 16:13,14).
El mensaje del Evangelio para muchos es impactante por sus implicaciones. Dios se ha dado a conocer a nosotros y ha prometido derramar su Espíritu en nuestro corazón. Hoy tenemos acceso directo a su presencia. La Biblia nos anima a acercarnos a Él con valentía. Esa tenacidad no proviene de nuestras palabras ni de nuestros logros. Más bien se basa en las promesas de Dios. Así que pedimos, recordando su poder y su fidelidad. Y animamos a otros a hacer lo mismo. Cree con valentía.
Resumen de la sesión
Declara Su promesa
Encuentro bíblico: Pablo proclama la protección de Dios en medio de una tormenta (Hechos 27:1, 7–11, 20–26, 30–44).
Resultado: Confía en Dios aunque las circunstancias sean difíciles e inciertas.
Cuando Pablo fue transportado en barco, él y todos a bordo se encontraron con un clima cada vez más peligroso en el mar. Pablo advirtió del peligro a los oficiales del barco, pero ellos decidieron ignorarlo. La tormenta en la que quedaron atrapados continuó empeorando, eventualmente bloqueando cualquier esperanza que pudieran haber tenido de sobrevivir. Felizmente, Pablo estaba allí para animarlos con un mensaje de Dios. Tal vez los alumnos están pasando por situaciones difíciles y tienen mucha incertidumbre. El desafío para todos nosotros es confiar en Dios sin importar cuán difíciles o inciertas sean nuestras situaciones. Si podemos hacer eso, Él se asegurará de que superemos nuestras tormentas.
	Necesitarás
	•	Espacio abierto, suficientemente grande
	•	Hoja de Actividad en grupo
Preparación
	•	Imprime la Hoja de actividad en grupo para el juego.
	•	¿Es la primera vez que enseñas Vive para Jóvenes? Lee la Guía para el facilitador.



Para acceder al contenido y los videos de la sesión desde una computadora, visita: ProyectoCompromisoBiblico.com/descargas

Participa
Bienvenida
Dedica este tiempo para dar la bienvenida a todos, presentar a los nuevos alumnos, aprender sus nombres, y agradecer a todos por venir. Tu amabilidad aquí puede crear niveles de comodidad que fomenten más adelante la participación de los alumnos.
Oración de apertura
Ideas para la oración: Pide al Señor que abra la mente de los alumnos para comprender cuán importante es confiar en lo que Él dice cuando enfrentamos nuestra propia tormenta personal. Ora que cada corazón se rinda a Él y que aumente continuamente la confianza de todos, incluso en situaciones inciertas.
Introducción
	
PREGUNTA
Piensa en la peor tormenta o crisis en la que hayas estado. ¿Qué tipo de tormenta fue y qué sentimientos experimentaste durante ella?


A medida que leemos la Biblia, vemos una y otra vez cómo Dios usó a las personas para ayudar a otros en tiempos de crisis. Todos experimentamos diferentes situaciones, pero más tarde o más temprano, todos pasaremos a través de una crisis. Es bueno contar con personas en nuestra vida que nos aman y siempre nos ayudan en todo. La mejor noticia es que en cada momento, Dios estará allí para ayudarnos. El desafío para nosotros hoy es decidir si tenemos confianza en Dios como la tuvo Pablo, el hombre en nuestra lectura bíblica. Poner toda nuestra confianza en Dios es la manera en que superaremos cualquier momento difícil o incierto.
Actividad en grupo
Las órdenes del capitán
	Necesitarás
	•	Espacio abierto, suficientemente grande
	•	Hoja de actividad en grupo
Preparación
	•	Imprime la Hoja de actividad en grupo para el juego.



Vamos a participar en un juego llamado Las órdenes del capitán. El capitán se parará en el área designada, enfrentando al grupo, al que llamaremos «tripulación». La tripulación se parará, formando una línea frente al capitán. El capitán dará una orden básica, la tripulación obedecerá la orden y se pondrá en acción. El último miembro en obedecer la orden queda fuera. ¡Pero atención! Cuanto más rápido el capitán da las órdenes y la tripulación obedece, tanto más complicado y divertido se vuelve el juego. El juego continuará hasta que quede solo un miembro de la tripulación.
Aquí están las órdenes básicas. Vamos a practicarlas juntos, para que puedan recordar las acciones.
•	Friega la cubierta: Agáchate y con las manos haz el movimiento de restregar el piso.
•	Golpea la cubierta: Tiéndete boca abajo.
•	Despeja la cubierta: Quita los pies del suelo.
•	¡Arriba el periscopio!—Recuéstate y levanta un brazo. Gíralo como si fuera un periscopio de exploración.
•	Viene el capitán: Párate en posición firme y saluda.
•	Todos a la isla: Corre hacia el lado izquierdo del salón.
•	Abandona el barco: Siéntate y finge que remas un bote salvavidas.
Vamos a jugar
•	Para comenzar, elige a alguien como capitán y entrégale la Hoja de actividad en grupo.
•	Opcional: Pide que un par de voluntarios vigilen a la tripulación para determinar quién debe ser eliminado en cada ronda.
•	Cambia de capitán, según el tiempo lo permita.
Es mucho trabajo ser parte de una tripulación en un barco, ¿verdad que sí? Hoy, leeremos una historia bíblica sobre la tripulación y los pasajeros de un barco que enfrentaron una terrible tormenta. Felizmente, había un hombre a bordo del barco llamado Pablo que escuchó a Dios. Pablo animó a la tripulación diciendo que Dios los protegería durante esa difícil situación.
Tal vez tú también has estado en una situación extremadamente difícil. Es posible que hayas enfrentado tanta incertidumbre que no tenías idea de lo que iba a suceder. A medida que continuamos, verás que podemos aprender mucho de la historia que leeremos hoy. Justo antes de concentrarnos en la historia, veamos el video de hoy.
Observa


Considera lo que dice la Biblia
Verifica que cada alumno tenga acceso a una Biblia, preferiblemente de la misma versión.
Hoy veremos una historia en el Nuevo Testamento. Esta historia incluye al apóstol Pablo, otros prisioneros, un oficial romano y la tripulación de un barco. Antes de esto, Pablo había comparecido en juicio, fue perseguido y encarcelado por predicar acerca de Jesús. Sin embargo, esta vez iba de viaje al tribunal más alto de Roma. En su viaje de camino a Roma, el barco pasó por una gran tempestad que asustó incluso a los marineros. En esta historia, vemos que confiar en Dios significa que podemos soportar cualquier tipo de tormenta que tengamos que enfrentar en la vida.
Pablo dio una advertencia
Lee Hechos 27:1, 7–11.
	
PREGUNTA
¿Cómo respondieron las personas en el barco cuando Pablo, un prisionero, trató de advertirles sobre la tormenta?



	PREGUNTA
¿Qué piensas que habrías hecho si hubieras sido Pablo y nadie te hubiera escuchado cuando advertiste que salvaran sus vidas?


Pablo era uno de varios prisioneros en el barco. Él se dio cuenta de la tormenta y lo severa que se estaba volviendo. Sin embargo, al advertir a los marineros y a los oficiales del barco sobre qué hacer, ellos se negaron a escucharlo. Es interesante observar que un hombre como Pablo parecía estar más en sintonía con el clima del mar que estos marineros. Tal vez lo ignoraron porque Pablo era un prisionero. Tal vez el orgullo o la experiencia de ellos en la navegación les impidió atender a la advertencia. De todos modos, pronto se arrepentirían de no haber escuchado la advertencia de Pablo.
	
PREGUNTA
¿Cómo compararías a las personas de hoy con las que estaban en el barco y que ignoraron la advertencia de Pablo?


Si no fuera por lo que Pablo hizo después, esos hombres habrían perdido la vida.
¿Lo sabías?
	En los días del Nuevo Testamento, viajar en barco era un medio de transporte cada vez más popular. Los viajes en barco surgieron de la unificación del imperio romano y de la erradicación casi total de la piratería en el Mediterráneo sólo unas décadas antes del nacimiento de Jesús. Sin embargo, la manera en que operaban los barcos era diferente de lo que estamos familiarizados hoy. Debido a que la mayoría de los barcos eran más rudimentarios y no tenían instrumentos que detectaban el clima de antemano, ellos evitaban ir en alta mar siempre que podían. En cambio, viajaban a lo largo de las costas para que, si se levantaba una tormenta, tuvieran una opción segura.


Dios prometió la seguridad de ellos
Lee Hechos 27:20–26.
	
PREGUNTA
¿Qué crees que pensaron los hombres en el barco cuando Pablo les prometió que ninguno de ellos perdería la vida?


Los hombres en el barco estaban perdiendo rápidamente la esperanza y la voluntad de seguir adelante para sobrevivir la tormenta. La tormenta seguía rugiendo y la tripulación se negaba a comer. Pablo entonces les dio una palabra de aliento que le dio un ángel de Dios. Su mensaje estaba destinado a animar el espíritu de todos e inspirarlos a mantener la esperanza. Pablo sabía que el Señor estaba en control de toda esa situación, y Él no los había dejado solos. Habrá momentos cuando necesites dar una palabra de ánimo a quienes te rodean. Esto requiere que aprendas a escuchar lo que Dios está diciendo. Para nosotros hoy, esto generalmente viene a través de la lectura de la Biblia. También puede venir a través del Espíritu Santo quien nos habla o incluso por un ángel, como en el caso de Pablo.
	
PREGUNTA
¿Piensas que Pablo esperaba que lo escucharan cuando les comunicó el mensaje del ángel de Dios? ¿Por qué sí o por qué no?


Es de imaginar el rechazo de algunos de los hombres a bordo del barco. Ellos estaban en una situación de vida o muerte, y Pablo les dijo que Dios los protegería a todos de la tormenta. El solo hecho de estar allí para presenciar la conversación entre Pablo y la tripulación habría sido interesante.
	
PREGUNTA
¿Alguna vez has tratado de persuadir a otros para que hagan algo que Dios te encomendó que dijeras? ¿Qué sucedió?



	PREGUNTA
¿De qué manera la confianza de Pablo en el Señor te inspira animar más a los que están luchando contra dificultades e incertidumbres?


Imagina las miradas de los hombres cuando Pablo los animó a confiar en Dios, mientras que también decía: «Seremos náufragos». Esta combinación de declaraciones nos dice que Dios no siempre nos librará de pasar por dificultades. Él no impedirá que pasemos por tormentas. Es a través de situaciones difíciles e inciertas, como las tormentas, que aprendemos a confiar más en Dios.
	
PREGUNTA
Si te sientes cómodo, háblanos de un momento cuando estuviste en una situación difícil y alguien tuvo que alentarte. ¿Lo escuchaste con atención o te encogiste de hombros? ¿Por qué?


Todos a bordo del barco escaparon a salvo
Lee Hechos 27:30–38.
	
PREGUNTA
¿Cómo describirías la mentalidad y las actitudes de los hombres a bordo del barco después de que Pablo los animó?


Después de que Pablo los animó, pudo convencer a los hombres de que necesitaban comer para fortalecerse física y mentalmente. La pérdida de la esperanza en situaciones difíciles puede ser muy agotadora mentalmente. Pero, gracias a Pablo, los 276 hombres en el barco se animaron y se prepararon para enfrentar la tormenta, y hacer lo que fuera necesario para sobrevivir.
Después de que la tripulación escuchó a Pablo y comenzó a comer, se inspiraron para esforzarse y hacer todo lo necesario para lidiar con la tormenta, como aligerar el barco arrojando la carga por la borda. A veces, Dios quiere que tomemos medidas después de buscar una solución en Él.
	
PREGUNTA
¿Habrías tenido suficiente fe como para tirar las cosas por la borda? ¿Por qué sí o por qué no?


A veces, nuestra naturaleza humana es débil. Podemos inclinarnos más hacia los temores y las incertidumbres en lugar de escuchar la voz del Espíritu Santo y confiar en que Dios nos ayudará a superar la tormenta.
	
PREGUNTA
¿De qué manera obró el Espíritu Santo en la situación de Pablo en este pasaje de las Escrituras?


Todos llegaron a tierra, sanos y salvos
Lee Hechos 27:39–44.
	
PREGUNTA
¿Cómo habrías respondido si hubieras estado en la orilla cuando llegaron los hombres del barco y te contaron lo que acababan de experimentar?



	
PREGUNTA
¿Qué piensas que esta experiencia produjo en los que estaban en el barco?


Al final de esta historia, vemos que todos llegaron a tierra, sanos y salvos. El problema al que nos enfrentamos es que no todos los desafíos que enfrentamos resultan como quisiéramos. A veces, las cosas resultan bien, y otras veces, no sucede así. En cualquier caso, podremos crecer y confiar en Dios a pesar de los resultados en nuestra vida. Nuestra historia no es tan diferente de la de Pablo. Cuando pasamos por una tormenta, hacemos todo lo posible para escuchar a Dios, y luego, animamos a otros a seguir.
	
PREGUNTA
Piensa en tu vida hoy. ¿Cómo puedes mantener tu confianza en Jesús incluso cuando estás experimentando fuertes tormentas en tu vida personal?



	PREGUNTA
¿De qué manera te inspira durante la tormenta este ejemplo de la confianza inquebrantable de Pablo en Dios?



Reflexiona
Confía en Dios aunque las circunstancias sean difíciles e inciertas.
Esta poderosa historia nos muestra cuán desafiante puede ser la vida, incluso cuando seguimos a Jesús. El hecho de que ames a Jesús no significa que no experimentarás dificultades. Pasarás por situaciones difíciles en tu vida. Habrá ciertos momentos de la vida que despertarán en ti una sensación de incertidumbre. Sin embargo, debemos ser como Pablo y confiar que Dios sabe lo que está haciendo. Si confiamos, Él nos guiará a través de cualquier tormenta en la que nos encontremos. Sobrevivir a nuestras tormentas puede ser un poderoso rerferente para nosotros en el futuro y un testimonio para los demás.
Escucha a Dios
Dediquemos un momento para considerar cómo vemos en nuestra vida lo que hemos aprendido de la Biblia. Estas preguntas están destinadas a servir como una conversación entre tú y Dios. Comentar tus respuestas con el grupo es completamente voluntario.
•	Haz una pausa para tener un momento de reflexión en silencio antes de preguntar a los alumnos si desean decir algo. Comentar tu experiencia personal puede animar a los alumnos a participar.
	
PREGUNTA
¿Estás enfrentando una situación difícil o incierta en tu vida en este momento?



	PREGUNTA
En el pasado o en una situación actual, ¿has buscado a Dios para recibir dirección? Si no es así, ¿por qué?



	PREGUNTA
¿Cómo pueden otros cristianos animarte mientras estás en esta situación?



Activa
Dios quiere que seamos como Pablo, que escuchemos lo que Él nos dice y luego animemos a quienes nos rodean. ¿Por qué no dedicamos unos minutos a orar por nuestra cuenta? Pide a Dios que te hable acerca de cómo puedes animar a alguien. Luego, escucha lo que Dios te está hablando. Si sientes que Dios te da una palabra de ánimo para compartir con alguien de nuestro grupo, no lo dudes. ¡Hazlo de inmediato!
	Oportunidad de salvación
Incluye esto si crees que hay algunos en el grupo que no tengan una relación personal con Jesús.
Tal vez has leído esta historia bíblica con nosotros hoy a pesar de que no tienes una relación con Dios. El ánimo que recibimos de Dios mientras nos acompaña a través de las tormentas en nuestra vida comienza cuando ponemos nuestra confianza en Jesús.
¿Hay alguien aquí que desea orar para tener una relación con Jesús o porque quiere renovar su relación con Él?
Dedica un tiempo a reconocer a los que responden y agradece su deseo de restaurar su relación con Dios. Ora con ellos en ese momento o al terminar el tiempo en grupo. Después de la sesión, conversa con ellos sobre dónde están en su andar con Dios y pregunta cómo podrías ayudarlos.



Conclusión
La historia de Pablo y los demás al enfrentar el naufragio y el peligro de muerte es un ejemplo asombroso de confianza en Dios. La palabra de Dios es verdad y está llena de promesas. A veces, en nuestras tormentas más oscuras, es cuando más necesitamos depender de Dios. Cada uno de nosotros pasará por algunas situaciones difíciles. Podemos sentirnos inseguros de cómo terminarán las cosas, como ocurrió con la tripulación y otros prisioneros, pero podemos tener la seguridad de que Dios estará con nosotros.
¿Te identificas más con Pablo o con los demás? ¿Eres tú quien tiene una palabra del Señor para animar a seguir adelante a los que están cerca de ti? ¿O te identificas más con aquellos que enfrentan naufragios y necesitan un ánimo adicional? Pasaremos por ambas situaciones en algún momento de nuestra vida. ¡Debemos asegurarnos de estar listos para confiar en Dios cuando pasemos dificultades!
Oración
Padre celestial, gracias porque nunca nos dejas solos en las tormentas que enfrentamos. Cuando encaremos situaciones difíciles e incertidumbres, pido que estemos tan cerca de ti como lo estuvo Pablo y escuchemos cuando nos hables. Amén.
Despedida
Si todavía no lo has hecho, procura revisar la aplicación Proyecto Compromiso Bíblico esta semana. Te invito a hacer al menos dos devocionales antes de nuestro próximo tiempo en grupo. ¡Hasta la próxima reunión!
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